NIEODPLATNA POMOC PRAWNA W POWIECIE SULECINSKIM W 2026 R.

Zgodnie z ustawg z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie
obywatelskim oraz edukacji prawnej na terenie powiatu sulecinskiego dziatajq dwa punkty, w ktérych udzielana

jest nieodptatna pomoc prawna.

Punkty obstugiwane sg przez adwokatow i radcéw prawnych wskazanych przez Okregowg Rade Adwokackg w
Zielonej Gorze oraz Okregowg Izbe Radcdéw Prawnych w Zielonej Gorze oraz organizacje pozarzadowa;
Fundacje TOGATUS PRO BONO z siedzibg w Olsztynie.

Lokalizacja i harmonogram pracy Punktow w roku 2026 - zatacznik nr 1.

OSOBY UPRAWNIONE:

Nieodptatna pomoc prawna przystuguije:
1. Osobie fizycznej, ktora nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawne;.

2. Osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza niezatrudniajacej innych osob w ciggu

ostatniego roku, ktora nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej.

3. Osobie chcacej dokonaé zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r.

0 ochronie sygnalistow (Dz.U. poz. 928).
FORMA UDZIELANEJ PORADY

Osoba uprawniona moze skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa

obywatelskiego w punkcie lub za posrednictwem srodkdw porozumiewania sie na odlegtosc.

Osobom ze znaczng niepetnosprawnos$cig ruchowa, ktore nie mogq stawic sie w punkcie osobiscie oraz
osobom do$wiadczajacym trudnosci w komunikowaniu sie, o ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r.
0 jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2023 r. poz. 20), moze by¢ udzielana
nieodptatna pomoc prawna lub moze by¢ Swiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie takze poza

punktem. Potrzebe takiej porady nalezy zgtosic telefonicznie pod nr 509 256 700.
WYMAGANE DOKUMENTY

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego sktada o$wiadczenie (wzdr o$wiadczenia dostepny u osoby udzielajacej pomocy), ze nie jest w
stanie ponie$¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej (z wytaczeniem o0séb chcacych dokonac zgtoszenia

naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow).

Osoba korzystajaca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w zakresie

prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej dodatkowo sktada o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych 0séb w ciggu



ostatniego roku. Nieodptatna pomoc prawna i obywatelska dla przedsigbiorcow jest formg pomocy publiczne;

de minimis.

Oswiadczenie sktada sie osobie udzielajacej nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczacej nieodptatne

poradnictwo obywatelskie w formie:
— pisemnej — w przypadku korzystania z pomocy w punkcie, albo
— ustnej — w przypadku korzystania z pomocy za posrednictwem srodkéw porozumiewania sie na odlegtosc.

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobe uprawniong problem nie moze by¢ rozwigzany w
catosci lub w czesci poprzez udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej z wykorzystaniem srodkow
porozumiewania si¢ na odlegtos¢ z uwagi na konieczno$c¢ przeprowadzenia bezposredniej analizy
dokumentéw, adwokat lub radca prawny mogg uzalezni¢ udzielenie porady od osobistego stawiennictwa osoby
uprawnionej w punkcie pomocy prawnej lub zarekomendowac osobiste stawiennictwo w punkcie najblizszym

miejsca zamieszkania osoby uprawnione;.

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii albo wprowadzenia stanu
nadzwyczajnego starosta moze ustali¢, ze udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego nastepuje wytgcznie za po$rednictwem Srodkéw porozumiewania

sie na odlegto$c¢.

Kobiecie, ktdra jest w cigzy, udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza kolejnoscia. Z waznych powoddw dopuszcza sie ustalenie innej

kolejno$ci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

ZAPISY NA WIZYTY:
Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej odbywa sie w wyznaczonych punktach, wedtug kolejno$ci zgtoszen,

po umowieniu terminu wizyty.

Z waznych powoddw dopuszcza sie ustalenie innej kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawne;.

Kobiecie, ktdra jest w cigzy pomoc udzielana jest poza kolejnoscia.
TERMIN WIZYTY USTALANY JEST:

— pod nr telefonu 509 256 700, w godzinach pracy starostwa (poniedziatek 7.30 do 16.30, wtorek - czwartek
od 7.30 do 15.30, piatek od 7.30 do 14.30),

— drogg elektroniczng na adres e-mail: nieodplatnapomocprawna@powiatsulecinski.pl (w tresci e-maila nalezy
podac lokalizacje punktu i inicjaty osoby rezerwujacej; odpowiedz w sprawie wyznaczonego terminu wptynie
zwrotnie na adres e-mail, z ktérego wptyneta prosba o rezerwacie),



— poprzez modut zapisow publicznych systemu do obstugi nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego

poradnictwa obywatelskiego dostepny pod adresem: https://zapisy-np.ms.gov.pl/.

JAK SIE PRZYGOTOWAC DO WIZYTY?
Udajac sie na porade w wybranym punkcie nalezy zabra¢ ze sobg dokumenty istotne dla sprawy (np. umowy,

akty notarialne, pisma urzedowe).
RODZAJ UDZIELANEJ POMOCY:

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:
— poinformowanie osoby uprawnionej 0 obowigzujacym stanie prawnym oraz przystugujacych
jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie postepowaniem

przygotowawczym, administracyjnym, sgdowym lub sgdowoadministracyjnym lub

— wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego, lub

— sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktorych mowa powyzej, z wytgczeniem pism procesowych

w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie postepowaniu
sadowoadministracyjnym, lub

— nieodptatng mediacje, lub

— sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu

w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika
patentowego w postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku

finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa.

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobe uprawniong problem nie moze by¢ rozwigzany w
cato$ci albo cze$ci poprzez udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej, w szczegdlnosci stwierdzenia, ze problem
nie ma wytacznie charakteru prawnego, adwokat lub radca prawny informujg osobe uprawniong o
mozliwosciach uzyskania innej stosownej pomocy w jednostkach nieodptatnego poradnictwa. Liste jednostek

nieodpfatnego poradnictwa stanowi zatacznik nr 2.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby
uprawnionej, zmierzajace do podniesienia Swiadomosci tej 0soby o przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym, w razie
potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z 0sobg uprawniong planu dziatania i pomoc w jego realizacji. Nieodptatne
poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdinosci porady dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw



mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rowniez

nieodptatng mediacje.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

— poinformowanie osoby uprawnionej o0 mozliwo$ciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania
sporow, w szczegolnosci mediacii oraz korzySciach z tego wynikajacych,

— przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacji,

— przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie karnej,

— przeprowadzenie mediacji,

— udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.
Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktorych:

- sqd lub inny organ wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego,

— zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

W ramach udzielania nieodpfatnej pomocy prawnej, w powiecie sulecinskim Swiadczona bedzie nieodptatna
mediacja. Spotkania z mediatorem organizowane bedg wedtug potrzeb zgtaszanych przez osoby uprawnione
w punktach lub pod nr telefonu 509 256 700.

POMOC PUBLICZNA

Nieodptatna pomoc prawna udzielana osobom fizycznym — prowadzacym jednoosobowag dziatalnos¢
gospodarcza niezatrudniajacym innych oséb w ciggu ostatniego roku na podstawie ustawy z dnia 5 sierpnia
2015 r. 0 nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej jest
pomocg de minimis. Podlega zatem regulacjom przewidzianym w ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 r. o

postepowaniu w sprawach dotyczacych pomocy publiczne;.

Beneficjent bedacy przedsiebiorcg sktada dodatkowo wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis oraz
pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie, otrzymanej w roku, w ktdrym ubiegajg sie o nieodptatng
porade obywatelskq oraz otrzymanej w ciggu dwdch poprzedzajacych jg lat podatkowych, albo oswiadczenia o
wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie, albo o$wiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym

okresie.
Dokumenty niezbedne do uzyskania nieodptatnej pomocy prawnej w przypadku pomocy de minimis:
Oswiadczenie dotyczace pomocy de minimis - zatacznik nr 3.

Formularz informaciji przedstawianych przy ubieganiu sie¢ 0 pomoc de minimis - zatacznik nr 4.



Pomoc osobom prowadzacym dziatalno$¢ gospodarczg moze zosta¢ udzielona dopiero po dostarczeniu

wymaganych dokumentow.
Zwrot pomocy

Zgodnie z art. 25 ust. 1 i nastepnych ww. ustawy, na beneficjenta pomocy moze by¢ natozony obowigzek

zwrotu kwoty stanowigcej rownowartos¢ udzielonej pomocy publicznej wraz z odsetkami.
Monitorowanie pomocy publicznej

Zgodnie z art. 31 ust. 1 ww. ustawy pomoc publiczna jest monitorowana. Monitorowanie obejmuje
gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie informacji o udzielanej pomocy publicznej, w szczegolnosci o jej
rodzajach, formach i wielko$ci, oraz przestrzeganie krajowego limitu skumulowanej kwoty pomocy de minimis

w rolnictwie lub rybotowstwie.
Upublicznienie pomocy

Zgodnie z art. 11a ust. 2 ww. ustawy fakt udzielenia pomocy podlega upublicznieniu. Udostepnione dane
obejmujace: numer identyfikacji podatkowej, nazwe, podstawe prawng udzielenia pomocy, dzien udzielenia
pomocy, wielkoS¢ przedsiebiorcy, informacje o siedzibie, miejscu zamieszkania i rodzaju prowadzonej
dziatalnosci, warto$¢ pomocy, forme oraz przeznaczenie pomocy publikowane sg na stronie internetowej

Prezesa Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow.
Mozliwos$¢ i forma przekazywania opinii

Osoby uprawnione po uzyskaniu porady mogg dobrowolnie, anonimowo wypetni¢ ankiete (tj. cze$¢ B karty

pomocy) obejmujaca opinie o udzielonej nieodptatnej pomocy prawnej lub poradnictwie obywatelskim.
Ankiete mozna zlozy¢:
— bezposrednio do urny znajdujacej sie przed wejsciem do punktu, w ktérym udzielana jest porada,

— W poézniejszym terminie poprzez przestanie listownie na adres: Starostwo Powiatowe w Sulecinie, ul. Lipowa

18A, 69-200 Sulecin, lub pocztg elektroniczng na adres: nieodplatnapomocprawna@powiatsulecinski.pl.

Osoby ze szczegolnymi potrzebami mogq przekaza¢ opinie o udzielonej pomocy takze listownie

lub pod wskazanym numerem telefonu - 509 256 700. Osoba odbierajgca opinie o udzielonej pomocy w formie


mailto:nieodplatnapomocprawna@powiatsulecinski.pl

telefonicznej przedstawia osobie uprawnionej tre$¢ pytat zawartych w ankiecie i mozliwych do zaznaczenia

odpowiedzi, a takze zaznacza wybrane przez osobe uprawniong odpowiedzi.

Zatgczniki:

Zatacznik 1 — Lokalizacja i harmonogram pracy punktow w 2026 .
Zatgcznik 2 — Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa

Zatgcznik 3 — O$wiadczenie dotyczace pomocy de minimis

Zatgcznik 4 — Formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu sie 0 pomoc de minimis



